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Lakukan Olah Raga Bersama
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CIREBON - Polsek Beber Polresta Cirebon laksanakan olah raga bersama
dilapangan Volly Polsek Beber. Kegiatan olah raga bersama ini dilakukan untuk
selalu bisa menjaga kebugaran Jasmani dari setiap anggota Polri khususnya
anggota Polsek Beber.

Kegiatan kebugaran jasmani ini dilaksanakan dengan melakukan olah raga
permainan volly ball dilapangan volly Polsek Beber. Dengan adanya kegiatan
olah raga bersama ini diharapkan stamina dan kesehatan dari setiap anggota
Polsek Beber ini selalu terjaga.



Dalam kegiatan olah raga bersama ini diharapkan pula bisa terjalinnya rasa
kekeluargaan yang erat sehingga adanya rasa nyaman saat melaksanakan
kegiatan sehari- hari dalam berdinas dilapangan ataupun diluar kedinasan.

Kapolresta Cirebon Kombes Pol Arif Budiman SIK MH menuturkan melalui
Kapolsek Beber AKP Eddie Mulyono SH menuturkan bahwa kegiatan oleh raga
bersama ini untuk selalu menjaga kebugaran jasmani dan stamina dari setiap
anggota Polsek Beber sehingga bisa selalu terjaga pula kesehatan setiap
anggota di jajaran Polsek Beber ini dalam melaksanakan tugas kesehari-

hariannya.



